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DERMATOLOGIA:
AREA DE DIAGNOSTICO
DESAFIADOR

Especialidade € uma das mais dificeis de se obter
diagnostico preciso, exigindo exames laboratorials de ponta

Sabe-se que 60% dos casos clini-
cos atendidos em hospitais e clinicas
veterindrias de pequenos animais

(i.e. cdes e gatos) referem-se a alte-

ragdes dermatoldgicas. A Dermato-

logia Veterindria é considerada uma
das especialidades cujo diagndstico
¢ um desafio para o clinico veterini-

rio. Isso porque, muitos sintomas séo
comuns 2 diversas doengas, podendo
indicar intmeros diagndsticos dife-

renciais. As causas variam desde aler-
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gias, doencas autoimunes, dermatites
psicogénicas até neoplasias, doenca
enddcrino-metabdlicas e infecgoes
diversas. Desse modo, os exames la-
boratoriais sdo fundamentais para um
diagnéstico preciso que culmine no
tratamento mais adequado para aque-
le paciente. “Testes de prick e patch
test para identificar os alérgenos aos
quais cdes com dermatite atépica
podem estar reagindo, sio bastante
usados na especialidade, além de tes-
tes soroldgicos para diagndstico da
esporotricose felina (uma importante
doenga fangica zoondtica que aco-
mete gatos € é uma zoonose) e testes
moleculares para leishmaniose e der-
matofitose”, aponta Fabiana Monti,
dermatologista veterindria e doutora
na drea de infectologia dermatoldgi-
ca pela PUCPR. Ainda segundo ela,
embora nio seja uma novidade na
Medicina Veterinéria, exames como
o dermatohistopatolégico (realizado a
partir de bidpsia) e os citopatoldgico,
sdo também utilizados com bastante
frequéncia na rotina no diagndstico
das diversas dermatopatias.

Nessa linha, o patologista Prof. Dr.
Fabrizio Grandi acrescenta que “apesar
da Citopatologia Veterindria ser uma
ciéncia antiga é, a0 mesmo tempo,
atual. A andlise de esfregacos corados
pelos corantes do tipo Romanowsky,
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ainda hoje, constitui-se no carro-chefe
de qualquer laboratério diagndstico no

Brasil e no mundo”, explica.

ALERGIAS EM

CAES E GATOS
As alergias em cies e gatos estio
entre os atendimentos mais comuns
na especialidade e, segundo Fabrizio,
podem ser classificadas em diversas
categorias. “Por exemplo, pode-se
citar a dermatite alérgica a picada de
pulga/ectoparasito (DAPP/DAPE), a
hipersensibilidade alimentar (derma-
tite trofoalérgica), dermatite atdpica
canina e sindrome cutinea atdpica
felina (da sigla, em inglés, FASS)”,
lista o patologista. De acordo com
Fabrizio, clinicamente, o espetro de
lesdes é amplo e demanda triagem
clinica para conclusio diagndstica.

“Do ponto de vista dermatopatolé-

gico, o diagnostico é ainda mais de-
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safiador. Normalmente, as doencas
alérgicas apresentam padroes de res-
posta histopatoldgica estereotipados
impedindo, na maioria das vezes, a
distingdo entre as doengas do ponto
de vista microscépico. O diagnéstico,
portanto, é baseado principalmente
na triagem clinica, testes alérgicos
e na resposta do paciente frente aos
protocolos terapéuticos, assumindo a
andlise histopatolégica, papel coadju-

vante”, revela.

OTOLOGIA VETERINARIA

As otites estdo entre as doencas
que mais acometem ciies e gatos, por-
tanto, exames otolégicos, drea da der-
matologia que trata dessas afecgdes,
sio de extrema importincia para
avaliacdo, diagndstico e tratamento
de pets. “Em otologia o exame consi-
derado de ponta € a video fibroscopia

Otica ou otoendoscopia. A ilumina-
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¢do, a ampliacio e a capacidade de
lavar e introduzir instrumentos no
canal auditivo sfo bastante aprimora-
das com a video fibroscopia 6tica, em
vez de otoscOpios manuais”, explica
Cristiane de Castro Bazaga Botelho,
coordenadora do curso avangado
de otologia em pequenos animais da
Anclivepa-SP e sdcia proprietdria da
Otoderme, do Rio de Janeiro-R]. Ou-
tros beneficios desses exames aponta-
dos por Cristiane sdo a documentagio
para o registro médico e a educacio

de tutores, que se tornam mais com-

placentes com a terapia por poderem
ver por si préprios a condicdo do ca-
nal auditivo do seu animal.

Cristiane também aponta técni-
cas de diagnéstico por imagem (ra-
diografia convencional, tomografia
computadorizada — TC, ressonincia
magnética — RM, e inclusive a oto-
endoscopia) como ferramentas essen-
ciais na investigagio diagnostica de
doengas otoldgicas, principalmente as
cronicas. “A radiografia convencional
é comumente usada principalmente

em regides onde ndo ha acesso aos

outros exames de imagem citados. J4
aTC e a RM s@o estudos complemen-
tares mais sensiveis. A TC fornece
imagens excelentes das estruturas s-
seas e a RM € superior na geracio de
imagens de componentes de tecidos
moles e quando o animal apresenta
sintomas neurolégicos”, acrescenta a
veterinaria, ressaltando que tais exa-
mes, incluindo a video fibroscopio
Stica, ainda ndo sdo tao acessiveis aos
tutores pelos valores e disponibilida-
de, estando ainda concentrados, na

maioria, em grandes centros.
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